
PRÉSENTEZ-VOUS
Pour : Professeur/formateur et participant

Instructions : Imprimer pour chaque participant des feuilles avec 
 les questions de présentation et les distribuer.

  Le professeur/formateur fournit des 
 cartes  de prise de connaissance vierges aux participants. 
 Il fournit un nombre de carte à chacun des participants 
 sauf à celui qui se présente ( = groupe total moins 1).

• Qui suis-je ?

  - Nom

  - Prénom

  - Âge

  - Domicile

  - Études

• Quels sont mes points forts ?

  - Citer au moins 3 points forts

• Si vous étiez un sportif de haut niveau, quel sport pratiqueriez-vous ?

  - Cela ne doit pas nécessairement être un sport que vous pratiquez aujourd’hui

  - Expliquer pourquoi vous choisissez cette discipline sportive

• Si vous étiez une voiture, de quelle voiture s’agirait-il ?

  - Exemple : voiture classique, voiture de sport, voiture familiale, camion

  - Expliquer pourquoi vous choisissez cette voiture

• De quoi avez-vous besoin pour bien poser votre candidature ?

  - Exemples : des adresses où je peux poser ma candidature, 
  des vêtements propres, savoir ce que je fais bien...
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