
Le matériel de l’aide-ménager.e

En général

Dépoussiérage
(mobilier, sols et autres surfaces)

Travail en hauteur

Repassage

Nettoyage des sanitaires  
Brosse WC

Nettoyage des sols
à l’eau

Nettoyage des vitres et miroirs

Escabeau stable (3 marches max.),
idéalement avec garde-corps

Manche téléscopique pour balai, tête de
loup, mop, dont la taille doit correspondre à
la hauteur de l’épaule de l’aide-ménager.e.
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Marchepied

Tête de loup téléscopique

Chiffons en microfibre (en suffisance, idéalement 
1 par usage spécifique)

Aspirateur compact, léger avec un
manche réglable

Balai à manche téléscopique

Ramassette avec manche

Plumeau (avec manche de +/- 90 cm)

Grand seau (10L) avec
essoreuse

Seau de petite taille (5L)

Mop ou chiffon en microfibre
avec manche téléscopique

Raclette à vitres

Chiffon en microfibre spécial vitre

Petite raclette

Planche réglable

Fer à vapeur (suffisamment puissant)

Allonge électrique

Vaporisateur d’eau


